bazénu!! Sif{ se zejména ve vodnim prostiedi!
e Pokud ma dit¢ bradavi¢ky — §ifi se pfimym kontaktem, ve vodnim
prostiedi. Dité s bradavickami do skolky nepatfi!

jCastéjsi infek¢ni a parazitarni on éni ¢ itéte n

ve své rodiné musite hlasit ve §kolce?

e plané nesStovice

e spalu

e 5.nemoc, 6. nemoc, syndrom ruka-noha-usta

e impetigo (bakterialni onemocnéni ktize)

o infek¢ni zanét spojivek

e prijmovitd onemocnéni — salmonelu, zvraceni — rotavity
e  mononukleézu

e  hepatitidu (zloutenku)

e  v8i, roupy, svrab
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Léky ve Skolce

Podavani 1€kt v matefské skolce je upraveno zakonem 561/2004 Sb. § 29, odst. 1
a 2, dale zadkonem 372/2011Sb., Zakon o zdravotnich sluzbach. Vyse uvedené
zakony podavani 1ékti v matefské Skolce vyslovené nezakazuji, ale poskytuji
Skolniho fadu. Ve vétsingé matefskych skol je podavani volné prodejnych 1éka
(Paralen, Kinedril, Fenistil, Nurofen atd) pedagogiim zakazano. V ptipadé, ze dité
trpi onemocnénim, které vyzaduje trvalou medikaci, nebo potiebuje 1€k v ramci
prvni pomoci (napf. pfi epilepsii, febrilnich kiecich, astmatu aj.), je mozné 1ék
podavat pouze na zaklad¢ Zadosti zakonného zastupce S predlozenim lékarského
doporuceni a pouc¢enim pedagogt, ktefi souhlasi s jeho podavanim.

Pouzita literatura:
Obéansky zakonik 89/2012 Sb., Skolsky zakon 561/2004 Sb., Zakon o zdravotnich
sluzbach 372/2011Sb.

Informac¢ni broZura pro rodice

Onemocnéni déti predSkolniho véku

— kdy do Skolky ano, kdy ne?

Autofi:
Mgr. Pavlina Miltova/PMEDUCA
Odborny konzultant:
MUDr. Sarka Nesetova Smakalova/pediatr

Rok: 2019



Matetska Skola ma dle $kolského zakona 561/2004Sb. povinnost zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi déti pri vzdélavani, tzn. ma zarovei povinnost
ochranit déti v matefské Skole pred kontaktem s ditétem, které ma zjevné
priznaky pienosné nemoci. Pravnicka osoba vykonavajici ¢innost matefské Skoly
nemiZe byt nucena brat na sebe odpovédnost za podminek ztiZenych nemoci
ditéte, zvlasté pokud by tim narusSila plnéni odpovédnosti k dalS§im détem,
které by se mohly nemoci nakazit!

Dle zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&anského zakoniku, ve znéni pozdéjsich predpist, je
kazdy povinen pocdinat si tak, aby nedochazelo ke $kodam na zdravi, z toho
tedy vyplyva, Ze i matefska $kola ma nejen pravo, ale také povinnost
odmitnout nastup ditéte do Skolky, pokud jevi ziejmé priznaky prenosné
nemoci, a Ze na strané€ zakonného zastupce je povinnost dité v tomto stavu do
materské §koly nevodit!

V pripadé, Ze se u ditéte objevi znamky akutniho onemocnéni, je matei'ska
Skola povinna zajistit jeho oddéleni od ostatnich déti.

e Pokud dit¢ onemocni, nechat ho doma az do Uplného uzdraveni (pokud
dit¢ neni dolécené, snaze ve Skolce onemocnéni znovu a je vyssi riziko
vzniku komplikaci onemocnéni).

e  Pokud bere dit¢ ATB. Lékaii doporucuji po ukoncéené 1é¢bé ATB nevodit
dité ihned do $kolky, ale nechat ho jesté 5-7 dni doma, aby se imunita
stihla znovu nastartovat (pokud jde dité do Skolky dfive opét hrozi, ze
onemocni ihned znovu).

e Nahlasit Skolce veskera infekéni a parazitarni onemocnéni, aby se dale
nesitily (nebojte se je nahlasit, skolka nesmi zvefejiovat konkrétni jména,
jde 0 obecnou informaci ostatnim rodi¢tim).

e Pokud je dit€¢ nemocné, navstivit svého pediatra (pediatr je zde od toho,
aby Vase dité vylécil, navic jen on mlze napsat ,,paragraf, abyste mohli
byt s ditétem doma).

e Dité otuzovat, pfipravovat kvalitni stravu bohatou na vitaminy (vit. D!),
péstovat pohyb — doporucuje se zapis do pohybovych aktivit.

Kdy dité do Skolky nepati'i?

Pokud ma zvysenou teplotu nebo horecku, tj. od teploty 37 °C vyse, a to
i pokud mélo teplotu den pied nastupem do $kolky, nebo v noci.
Pokud ma rymu virovou ¢i bakterialni (jak ,,bilou“, tak ,,zelenou),
az do uplného vyléceni. Pokud se u ditéte objevi ,,zelena“ ryma, je
vhodné navstivit 1ékate, ktery provede vytér z nosu a cilen¢ nasadi lécbu.
Pokud ma dit¢ intenzivni kasel (to znamena kasSel, ktery se objevuje i
pri klidové cinnosti ditéte nebo v leZe pFi usindni a spanku) vlhky,
suchy nebo laryngalni — stékavy.

S jakymkoliv exantémovym infekénim onemocnénim, a to i po dobu
rekonvalescence (neStovice, spala, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-tista
atd.). Po téchto prodélanych infek¢énich onemocnénich musi dité
uschopnit 1ékar!

Pokud dité¢ zvraci nebo ma prijem (a to i v pfipad€, ze zvracelo nebo
mélo prijem den pied nastupem do Skolky). Dité s prijmem a zvracenim
je nutné izolovat od ostatnich, protoZe zde hrozi vysoké riziko pfenosu
nakazy. Pokud potize jiz vymizely nelze jej poslat ihned do skolky kvili
dietnimu rezimu, ktery po prodélaném prijmu a zvraceni musi dodrzovat.
Skolka z provozniho hlediska dietni naroky nemiiZe splnit!

Pokud bere ATB anebo je v rekonvalescenci (az 1. tyden po douzivani
ATB). Pokud ho do $kolky posleme ihned po dobrani ATB vystavujeme
dité¢ riziku, ze opét v kratké dobé onemocni, protoze ma naruSenou
imunitu.

Pokud ma parazitarni onemocnéni — roupy, vSi.

S infekénim puchyfnatym onemocnénim kize (impetigo) az do uplného
uzdraveni.

S infekénim zanétem spojivek az do uplného uzdraveni (dle ordinace
1ékare 5—7 dni).

Pokud ma dit¢ opar na rtu — v dob¢, kdy je nality puchyfek (jakmile
puchytek praskne a vytvofi se stroupek, do Skolky jiz mtze).

Pokud ma dit¢ molusky — do skolky smi v pfipadé, Zze jsou na mistech,
kde bezprostiedné nedochazi ke kontaktu s vlhkym prostiedim (molusky
na dlanich nebo v mistech, kde useda dit¢ na WC - do $kolky nepatii a
musi se prelécit!). Dité€ ale nesmi, at’ ma molusky kdekoliv na téle, do



